
LIQUID LIFTING 
“TOTAL FACE” 



El Liquid Lifting (Lifting líquido) es una técnica de rejuvenecimiento facial 
global que combina el uso de vitaminas + botox + ácido hialurónico de 
diferentes densidades en una sola sesión. 

Es un tratamiento que goza de gran popularidad entre las famosas, siendo 
ahora mismo un “top ten” de la medicina estética antiaging. Puede utilizarse 
a cualquier edad, pero nosotros lo recomendamos especialmente a partir de 
los 35 años. Según el grado de envejecimiento, se puede realizar un lifting 
suave, medio o profundo.



Caso práctico

M. Carmen  70 años fototipo III. Rejuvenecimiento “total face”

Nuestro objetivo era mejorar la calidad de la piel de la paciente, aportarle brillo y 
recuperar la tersura y los volúmenes perdidos por el paso de los años. 
Utilizamos 5 viales de ácido hialurónico de diferentes densidades, repartidos en puntos 
estratégicos de la cara: labio y comisuras labiales, mentón-óvalo, surcos nasogenianos, ojeras, 
punta - raíz nasal y entrecejo.  
Inyectamos 50 unidades de Vistabel-Botox ® (en técnica “mesobotox”) para eliminar las arrugas 
y hoquedades de la frente, entrecejo y patas de gallo.
En la misma sesión fuimos revitalizando toda la piel de la cara con mesoterapia y 
microneedling de vitaminas y hialurónico.

Completamos el tratamiento con la aplicación domiciliaria de un peeling despigmentante a 
base de retinol e hidroquinona en alta concentración, para aclarar un tono el color de la piel y 
así unificar la pigmentación de la cara. 
Realizamos un ligero microblading de las cejas para remarcar y definir el área periocular.

Tiempo de recuperación: días (edema ligero, hematomas transitorios, pequeñas costras). Casi 
inmediato con maquillaje corrector.
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DEFINICIÓN DE CEJAS (MICROBLADING SUAVE)
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